
Au Refuge de l’Arche, dans l’ouest de  
la France, de jeunes soigneuses veillent  

sur des animaux exotiques abandonnés ou saisis 
par les autorités. Okapi te raconte leurs histoires…
Textes : Christine Lamiable. Photos : Thomas Louapre pour Okapi.

   Le  dossier

Château-
Gontier-sur-
Mayenne

les animaux en détresseune nouvelle vie pour Au Refuge, 

Collyne nourrit Kangoo,  
une femelle lémur fauve 
arrivée au Refuge de 
l’Arche en 2021.



Pourquoi es-tu devenue 
soigneuse ?
J’ai toujours aimé les animaux. 
Mais on m’a longtemps répété que 
soigneuse animalière, ce n’était pas 
un métier. À force de faire des stages 
dans de petits parcs animaliers, 
j’ai réussi à intégrer un organisme 
de formation. Je trouve logique 
d’aider des animaux en détresse 
qui n’ont rien demandé. Ça donne 
du sens à mon travail.

Qu’aimes-tu le plus 
dans ton métier ?
J’aime l’enrichissement. Cela consiste 
à faire en sorte que les oiseaux ne 
s’ennuient pas et qu’ils retrouvent  
les comportements qu’ils auraient 
en milieu naturel. Je leur propose 
par exemple des casse-têtes sur 
lesquels ils doivent retirer ou pousser 
un élément avec leur bec. Je cache 
aussi des cacahuètes pour qu’ils 
fouillent dans le sol ou le bois.

Qu’apprécies-tu chez Banana ? 
Ses petites danses sur les agrès !

Et le caractère de Banana ? 
Elle est vive et expressive, elle 
cherche l’attention des humains.

Quel autre animal aimes-tu ?
Je me sens proche d’Alex, 
un cacatoès rosalbin mâle. Il n’y en 
a pas ici, mais j’adore les loups. 
On devrait suivre leur exemple. 
Le dominant se place en arrière 
de la meute, pour la protéger.

“Ce travail donne 
du sens à ma vie”

Valentine, 25 ans,  
s’occupe des oiseaux du refuge

Banana
Espèce : cacatoès blanc.
Où la trouve-t-on ? Indonésie.
Âge : estimé à 20 ans
Longévité en captivité : 60 ans.
Elle mange : des pommes, 
des oranges, des prunes 
(sans les noyaux !).
Le sais-tu ? Les cacatoès 
hérissent les plumes du dessus 
de leur tête pour communiquer.

Banana sait-elle qu’elle est un 
oiseau ? Pas sûr ! Voilà quatre  
ans que ce cacatoès blanc femelle  
se trouve au Refuge de l’Arche, et 
elle vole très peu. Peut-être parce 
que, pendant un certain temps,  
elle a vécu en compagnie d’une 
femme (avec qui elle dormait !),  
son ancienne propriétaire, et jamais 
avec d’autres cacatoès. Mais celle-ci 
ne possédait pas les autorisations 

nécessaires pour avoir le droit de 
détenir un animal sauvage. Alors, en 
2021, Banana a été saisie par l’Office 
français de biodiversité et confiée 
au Refuge de l’Arche. Elle partage 
désormais sa volière avec Lola, un 
cacatoès à huppe jaune femelle dont 
la propriétaire est décédée. Elle a 
appris à vivre avec cette congénère 
et a probablement de belles longues 
années de vie devant elle !

Enfin, une vie de cacatoès !

Interview
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“Avec les fauves, il faut 
beaucoup de patience”

Uvalisa et Magnolia
Espèce : tigre.

Âge : 4 ans.

Longévité en captivité : 20 ans.

Elles mangent : de 
la viande, mais jamais 
de bœuf, qui ne convient 
pas aux félins.

Le sais-tu ? Le tigre est 
le seul félin sauvage au 
pelage rayé. Les autres 
ont un pelage tacheté.

Pourquoi as-tu décidé 
de devenir soigneuse ? 
Il paraît que “chat” est le premier 
mot que j’ai prononcé lorsque j’étais 
petite ! Je m’entendais mieux avec 
les animaux qu’avec les êtres humains. 
Je les trouve simples et innocents. 
Dans certains parcs, on utilise le jet 
d’eau pour contraindre les animaux. 
Mais moi, je préfère obtenir qu’ils 
sortent de leur loge ou prennent  
leur médicament par la confiance 
et la patience.

Qu’aimes-tu le plus dans 
ton métier ? 
J’aime particulièrement observer 
les fauves dont je m’occupe.  
C’est important de connaître leurs 
caractères, de comprendre leurs 
rôles dans le groupe et de regarder 
comment ils se comportent. Comme 
ça, je peux repérer s’ils ont une baisse 
de moral, mal aux dents ou une plaie. 
Et ensuite avertir la vétérinaire pour 
qu’elle leur donne le traitement  
le plus adapté.

Qu’apprécies-tu chez Uvalisa 
et Magnolia ?
J’adore les regarder jouer avec les 
bidons en plastique dans leur enclos. 
Elles sont cool et faciles à divertir.

Quel autre animal du refuge 
aimes-tu ? 
J’aime beaucoup Kiara, une panthère, 
elle aussi venue d’Ukraine. Elle a été 
abandonnée par son propriétaire 
pendant un bombardement. Elle est 
très stressée quand il y a du bruit. 

Swenjïe, 26 ans, 
s’occupe des félins

L’Ukraine, d’où 
viennent les 
tigresses Uvalisa 
et Magnolia, 
a été attaquée 
en février 2022 
par la Russie. 
Un mois plus tard, 
l’association Wild 
Animal Rescue  
a commencé  

à faire évacuer du pays en urgence les animaux 
domestiques et sauvages. Dans le premier 
convoi, il y avait Uvalisa et Magnolia, deux sœurs 

de deux ans retrouvées dans la rue à Kiev.  
La première tentative pour les conduire dans  
un zoo en Pologne, un pays voisin, a échoué :  
le chemin était barré par des chars russes !  
Une autre a eu plus de succès. Comme le Refuge  
de l’Arche venait de perdre Perle, une tigresse, 
il a tout de suite accepté de prendre Uvalisa et 
sa sœur. Après vingt heures de route, elles sont 
arrivées fatiguées et un peu stressées. Elles ont  
d’abord été mises en contact visuel, à travers 
une grille, avec le tigre Kaïro. Le trio s’est ensuite 
rencontré physiquement et tout se passe  
bien entre eux. Une chance car les tigres  
sont normalement des individus solitaires !

Deux tigresses sauvées de la guerre

Interview
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Pour ce lémurien, 
la tranquillité 
après la captivité
Cette femelle lémur fauve était détenue 
illégalement par des particuliers. L’Office 
français de la biodiversité l’a donc saisie. 
Kangoo a d’abord été recueillie par deux 
parcs zoologiques, avant d’arriver au Refuge 
de l’Arche en 2021. Elle tient compagnie à 
Papy, un lémurien mâle. Il était seul depuis  
le décès de la femelle du Refuge. 

Kangoo
Espèce : lémur fauve.

Âge : 20 ans environ.

Longévité en captivité : 25 ans environ.

Elle mange : des croquettes contenant des 

fruits, des insectes et des feuilles de stévia, 

mais aussi des fruits et des légumes frais.

Le sais-tu ? Il existe 112 espèces de 

lémuriens, toutes originaires de Madagascar !

“C’est un privilège 
d’agir pour ces animaux”

Pourquoi as-tu décidé de devenir soigneuse ?
On a tous besoin d’aide. Alors je suis heureuse 
de m’occuper d’animaux qui ont un passé difficile. 
C’est un privilège d’agir pour eux. Il faut avoir 
la passion de ce métier, car les conditions d’exercice 
sont difficiles et on ne gagne pas une fortune.

Qu’aimes-tu le plus dans ton métier ?
J’aime beaucoup travailler dehors et voir la nature 
changer au fil des saisons. Le soir, je ressens 
une bonne fatigue !

Qu’aime Kangoo, la femelle lémurien, selon toi ?
Elle adore qu’on lui gratte le dos. Et quand elle  
se blottit contre Papy en hiver, c’est adorable !

Et quel est le petit caractère de Rose, la femelle 
macaque ? 
Elle est très intelligente, mais timide. Dans le groupe 
qu’elle forme avec Adi et Mani, elle est soumise.

Quel autre animal du refuge aimes-tu ? 
J’ai eu un coup de foudre pour Moon, un petit cervidé 
de l’espèce muntjac de Reeves. C’est un “papy” 
qui ne voit plus très bien. Il était assez méfiant au 
départ, mais il a fini par m’accorder sa confiance. 
Il m’attend et vient en courant quand il m’aperçoit !

Collyne, 25 ans,  
référente primates  

et vivarium

Rose a vécu quinze ans dans un laboratoire  
de recherche comme femelle reproductrice.  

Elle en garde un 
tatouage sur le torse. 
Quand elle est arrivée 
au Refuge, en 2015, 
elle était peu musclée 
et avait du mal à 
se déplacer. Après 
plusieurs chutes, elle 
a réussi à acquérir 
suffisamment d’agilité 
pour se déplacer sur 
les agrès. Comme 
elle n’apprécie pas les 
autres femelles, elle a 
été placée en cage avec 
deux mâles, Adi et Mani.

Cette femelle macaque 
vivait en laboratoire

Rose
Espèce : macaque rhésus.
Âge : 27 ans.
Longévité en captivité : 25 ans. 
Elle mange : des croquettes 
contenant des fruits, des 
insectes et des feuilles de  
stévia, mais aussi des fruits  
et des légumes frais.
Le sais-tu ? Le macaque rhésus 
est utilisé depuis longtemps 
dans les recherches sur le sang. 
L’espèce a permis de découvrir 
l’une des classifications de 
groupes sanguins chez l’humain.

Interview



Le Refuge de l’Arche, 

Devenir adhérent(e)
Chacun(e) peut soutenir le Refuge de l’Arche 
par un don ponctuel ou une adhésion annuelle 
à l’association, à partir de 10 €. Un beau 
cadeau de Noël pour les animaux !

En 1971, des ados se sont lancés dans la construction  
de volières, de nichoires, de mangeoires…

c’est… 1 000 animaux de  
70 espèces différentes

7 soigneuses animalières
Depuis 50 ans, 
Christian Huchedé 
recueille des 
animaux blessés.

23 hectares de terrain

Il était une fois des ados… 
“C’est dans ma nature d’aider les autres”, 
sourit Christian Huchedé, qui a fondé le Refuge 
de l’Arche il y a plus de 50 ans. Enfant, son 
père lui avait appris à reconnaître les oiseaux. 
Devenu entraîneur d’aviron, il a transmis  
ce savoir à ses élèves de 10 à 16 ans. Un jour, 
quatre d’entre eux lui ont apporté un cormoran 
blessé par un chasseur. Révoltés, ils se sont 
mis à poser des mangeoires et des nichoirs. 
Plus tard, ils l’ont aidé à construire des volières 
sur un terrain cédé par la commune… 
Le Refuge était né !

UNE PETITE VISITE ?
En décembre, le Refuge de l’Arche est ouvert les week-ends 

et pendant les vacances (sauf 25 décembre et 1er janvier). 

Pour les horaires, consulter le site : refuge-arche.org 

Adresse : 13 quater Rue Félix Marchand, 

53200 Château-Gontier-sur-Mayenne
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SOIGNEUR(SE) ANIMALIER(ÈRE), QUEL BEAU MÉTIER !
Il/elle accomplit de nombreuses tâches : 
nettoyage des enclos, désherbage des 
terrains, ramassage des excréments, 
nourrissage… Il/elle s’occupe aussi de 
l’entraînement médical : effectuer des exercices 
avec les animaux pour qu’ils acceptent qu’on 
leur coupe les ongles ou qu’on leur fasse 

une prise de sang. Il/elle peut aussi faire des 
animations pour le public. Trois écoles sont 
reconnues par les parcs animaliers (inscrites 
au répertoire national des certifications 
professionnelles) : le CFAA-CFPPA du Lot, le MFR 
de Carquefou et le CFPPA du Loir-et-Cher.
Retrouve plus d’infos sur le site onisep.fr

D’autres  
façons de  
s’engager  
pour les  
animaux

Agir pour la faune  
en détresse
Il faut avoir 18 ans pour 
adhérer à un Groupe Jeunes 
de la Ligue pour la protection 
des oiseaux (LPO). Toutefois, 
l’association met en ligne 
des documents expliquant 
comment secourir un animal : 
oisillon, hérisson, chauve-
souris… Plein de bons 
conseils ! (site : lpo.fr)

Participer à un Club 
Jeune SPA
La Société protectrice des 
animaux (SPA) compte 
43 Clubs Jeunes, à partir de 
11 ans. Participation à la vie 
d’un refuge, promenades et 
exercices pour les animaux, 
formation sur la bientraitance 
animale… On s’y fait des 
ami(e)s et on y apprend 
beaucoup. Participation 
demandée de 8 €.  
(site : la-spa.fr)

Devenir famille  
d’accueil pour chat
Dans ta commune, il existe 
peut-être des associations 
en recherche de familles 
d’accueil temporaires pour 
des chats abandonnés ou 
errants, avant leur adoption. 
On trouve facilement leurs 
coordonnées sur les réseaux 
sociaux. Si tes parents  
sont d’accord, c’est une  
belle expérience à vivre.  
À condition d’avoir le courage 
et la générosité de remettre 
le chat à sa famille d’adoption, 
le moment venu.
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