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Ces heureux propnetalres déi€hiens et de'chats ne se
contentent pas de leur donnertoute leur affection: ils
s'inscrivent avec eux a des concours de dressage, d’agilité

ou de beauté. Motivés par leur amour pour la race ou 'envie
de retrouver d’autres passionnés, ils sont surtout ravis de
renforcer la complicité avec leur compagnon a quatre pattes.
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Par Clémence Levasseur
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outous et matous sont profondé-

ment aimés des Francais: selon

Ipsos™, 60 % d'entre eux possedent

unanimal de compagnie de ce type,
un chiffre en nette augmentation puisqu’ils
n’'étaient que 47 % en 2021. “Cette évolution
saccompagne d un renforcement du lien qui
unit les propriétaires a leurs fidéles compa-
gnons’, explique I'institut de sondage sur son
site internet. “En effet, pas moins de 97 % des
possesseurs déclarent ressentir un attache-
ment profond envers leur animal.” Si la plu-
part d’entre eux sont heureux de leur offrir
un cadre de vie agréable, avec caresses, jeux
et sorties, d'autres vont beaucoup plus loin et
consacrent une grande partie de leur temps
libre a des compétitions en duo avec leur
animal. Selon la Centrale canine, organisme
officiel qui coordonne le milieu du chien en
France, il existe 1400 clubs dédiés a I'acti-
vité physique dans ’'Hexagone, 50 000 parti-
cipants a des concours de beauté canins et
15000 maitres licenciés pour les concours
d’agility, un sport qui stimule les chiens phy-
siquement et mentalement sur un parcours
d’obstacles. Du c6té des chats, la fédération
pour la gestion du Livre officiel des origines
félines (Loof) recense plusieurs concours
mensuels, sur la beauté des chats, selon les
critéres de leur race.

UN COUP DE CCEUR POUR UN ANIMAL

Pour la plupart des participants, tout a com-
mencé par un coup de foudre. Si Wilfried,
48 ans, directeur de ressources humaines,
a toujours vécu avec des chats, il s'est pas-
sionné pour les cornish rex. Des animaux
rares, introduits en France en 1979, au carac-
tere “pot de colle” et au corps long, élégant et
fin. “Par amour pour ces chats, j ai commencé
afaire del’élevage, afin d avoir les meilleurs ani-
maux possible en termes de santé, et répondant
au mieux aux critéres de la race, se souvient-il.
Puis, en 2019, je me suis inscrit @ des expositions
afin que mon travail soit reconnu.”De son coté,
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Beéatrice, s2ans,
CHEFFE DE _SERVICE DANS UN FOYER D’ACCUEIL
MEDICALISE, BOUGLAINVAL (EURE-ET-LOIR)

“Ancienne championne de handball, j'aime
I'esprit compétitif de ces rendez-vous. Passionnée
par la race, j'organise des portées tous les

quatre ans pour conserver ma lignée. Afin
d’organiser des concours, j'ai également créé
mon association locale de chiens de troupeau.”

3 J'aime l'esprit compétitif”

Béatrice,52 ans, ancienne joueuse de handball
a haut niveau, cheffe de service au sein d'un
foyer d'accueil médicalisé, a adopté un berger
hollandais pour se remettre au sport. “C’était
ily a dix-huit ans, et je souhaitais partager une
activité physigue aveclui”, raconte celle qui est
désormais la maitresse de Peanut, un border
collie, meilleur Francais dans les concours de
chiens de berger au travail sur troupeau. +

89 0/() des Francais considérent

que la pratique d’une activité sportive

renforce le lien de complicité maitre-chien.

Source: sondage CSA pour la Centrale canine, janvier 2024,
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+ Clest aussi ala suite d une rencontre avec
un chien quelle a cherché & mieux compren-
dre quAlexandra, éducatrice canine de 56 ans,
s'est mise au dog-dancing, une compétition
d’éducation dans un style libre et sur fond
musical. “Proposant des interventions en thé-
rapie animale aupres d adultes handicapés,
Jjavais éduqué mes chiens a reconnaitre des
objets, des couleurs, a compter... Pour aller
plus loin, je me suis lancée dans les concours

©OLIVIER DOUARD

Alexandra, seans,
EDUCATRICE CANINE, TROYES (AUBE)

“En 2000, j'ai eu mon premier chien, qui
souffrait de problémes de santé. Pour
comprendre son mal-étre, je me suis

plongée dans des ouvrages scientifiques qui
m’ont passionnée, au point de me former

a I'éthologie. Je me suis lancée ensuite comme
comportementaliste puis dans le dog-dancing.”
facebook.com/alexandra.creusot

@3 Je me suis formée a 'éthologie”
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| \F avec d’autres mordus, devenus des amis trés
= proches. ‘Avec les quelques éleveurs de cornish

en2010.” Avec succes: elle aremporté de nom-
breuxtitres, dont les Championnats du monde
de dog-dancing en 2022.

L'OCCASION DE RETROUVER

D’AUTRES PASSIONNES

Les concours et les expositions ne sont pas
que des compétitions: ony retrouve d’autres
passionnés dans une ambiance conviviale.
“Ces activités allient souvent sport, loisirs et vie
sociale”, constate Hélene Gateau™, vétérinaire,
journaliste et autrice de Pourquoijai choisi
d'avoir un chien (et pas un enfant), livre paru
aux éditions Albin Michel. “Cest donc béné-
fique pour le maitre et Lanimal.” “Je participe
a sept concours par an et, a chaque fois, cest un
vrai plaisir de retrouver les concurrents, confie
Béatrice. Toutlemonde se connait et échange ses
conseilsen dressage, pédagogie... Lambiance est
festive et trés sympa.” Pour Wilfried aussi, ces
évenements sont'occasion de passer du temps

rex, nous formons une grande famille, indique-
t-il. Nous déjeunons ensemble et nous nous
rendons de nombreux services.”

LA FAMILLE EMBARQUEE ELLE AUSSI
Ces activités partagées avec leur animal
prennent une place importante dans leur vie.
Dans le but d'entrainer ses chiens de troupeau,
Béatrice aachetéunterrain ouelleainstallé un
cheptel de 150 brebis. “Heureusement, mon mari
partage cet amour pour mes toutous, affirme-
t-elle. ll est trésimpligué et maide énormément.”
Alexandra assure que les compétitions de dog-
dancing, qui ontlieu en grande partie al’étran-
ger,représentent unvraibudget. Jeremerciema
famille gui me suit dans ma folie, confie-t-elle. £t
nous organisons nos vacances en fonction de ces
déplacements.” Wilfried, lui aussi, avoue que
cette passion est dévorante: ‘Avec les soins, les
tests, les frais de transport, je limite le nombre
de concours de beauté dans [ année pour ne pas
plomber mes finances.”
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UNE RELATION RENFORCEE
AVEC L'ANIMAL
Reste que la motivation premieére de nos
témoins est de passer du temps avec leur
compagnon et de renforcer leur complicité.
“Si lactivité correspond a l animal et a sa race,
cest une excellente occasion de partager des
moments de vie, des aventures, qui dopent la
relation de confiance et la puissance du lien’,
analyse Hélene Gateau. “Le dog-dancing, qui
comprend une part artistique, fantaisiste, mais
aussi scientifique, permet une compréhen-
sion mutuelle entre le maitre et le chien, révele
Alexandra. Et nous nous amusons beaucoup!”
Béatrice apprécie principalement la relation
qui s'instaure avec ses chiens: s cherchent
a me faire plaisir et notre complicité est telle
que je nai parfois pas a donner d'ordre pour
qu’ils me comprennent.” Wilfried l'affirme
également: "La race cornish rex est facilement
alaise, mes chats ont confiance en moi, jouent,
semblent passer un bon moment. Et cela ren-
Jorce notre amour réciproque.” Le succes des
concours, lieux de rencontres et d’amitié
appréciés autant par les maitres que leurs ani-
maux, n'est pas prét de se démentir. e

(1) Baromeétre Royal Canin, 2023.
(2) instagram.com/helenegateauoff
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Wi[fried, 48 ANS,

SAINT-ETIENNE (LOIRE)
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DIRECTEUR DE RESSOURCES HUMAINES,

“Je suis tres fier d’avoir recu de nombreuses
distinctions, dont le meilleur prix dans ma
catégorie lors du Concours général agricole du
Salon de I'agriculture. Certains passent leur temps
libre a faire de la moto ou de la country, moi je suis
un passionné des expositions félines, ou Jemmeéne
jusqu’a quatre chats!” chatteriedespetitspointus.

com ; facebook.com/ChatteriedesPetitsPointus

@3 J'emmene jusqua quatre chats”

L'AVIS DE
L'EAPERT

Quel est I'intérét des
concours et des expositions
pour les animaux ?

Ces activités physiques, si
elles sont choisies en fonction
des aptitudes naturelles

des chiens, les rendent trés
heureux. lls apprécient de

Rlexandre Balzer, ¢ janenser, de s'amuser, de
veterinaire et passer du temps avec leur
president de la maitre... Cela développe
Centrale canine. leur confiance en eux, en

centrale-caninefr  découvrant leurs capacités.

L'animal peut également
affirmer sa personnalité,
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travailler lautocontrole,
prendre des initiatives...

Ces manifestations sont-elles
plus nombreuses qu'avant ?
Concernant les chiens, les
activités se multiplient,
notamment les sportives
comme l'agility, le hoopers,
avec des tunnels et des
cerceaux, le canicross, la course
a pied avec son animal, le
cani-VTT, le flyball, un parcours
d’obstacles avec une balle...

Les maitres souhaitent éduquer

leur animal, mais aussi qu'il se
dépense, se défoule, rencontre
d’autres congénéres, ce qui
est nécessaire a son équilibre.
Sur le méme modéle que les
parents qui emmeénent leur
enfant ala gym, ils organisent
ces hobbies afin qu'il se sente
bien. C'est aussi pour les
humains l'occasion de faire du
sport et de maintenir une vie
sociale avec des personnes qui
partagent les mémes centres
d’intérét, notamment au sein
de nombreux clubs dédiés.
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