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Comment on fait
les bébés au ciné?

En France, faire tourner de jeunes enfants est strictement encadré par la loi.
Pour plus de souplesse, les réalisateurs de films ou de séries recourent a des
poupees hyperréalistes, fabriquées prés de Paris, dans les locaux de Cinébébeé.
De leur conception a leur naissance, nous avons assisté a toutes les étapes.
PAR CLEMENCE LEVASSEUR, PHOTOS JEAN-BAPTISTE QUENTIN, A SAINT-DENIS (SEINE-SAINT-DENIS).

n ce matin d’octobre,
au 2° étage d’'un entre-
pot de Saint-Denis, au
nord de Paris, Julie
Barrere sort d’'une ré-
serve une caisse en
plastique gris, étiquetée « Hugo
Arthur », et en extrait un gros paquet
enroulé dans une couverture noire.
A la téte de Cinébébé depuis 2018,
cette trentenaire aux cheveux blonds
et aux traits juvéniles dévoile deux
nourrissons endormis. La vision est
saisissante : leurs membres potelés,
les marbrures de leur peau, leurs
cheveux délicats, et I'expression de
leur visage semblent si réels! Seuls
leur silence et leur immobilité rap-
pellent qu'ils sont factices.

Le chiffre d'affaires de cette
PME double chaque année
Depuis sa création, en 2008, Ciné-
bébé est la seule entreprise d’effets
spéciaux au monde a confectionner
des faux nouveau-nés, mais aussi des
poitrines et des ventres de femmes
enceintes pour le cinéma, le théatre,
la publicité, ou des séries télé. Depuis
le début de I'année, elle a participé a
quelque 90 projets, en France et a
I'étranger. Parmi eux, les films Sage
homme, La Petite, Le Ravissement
ou encore The Pod Generation.

« Chez nous, les enfants dorment a
l'intérieur des placards, sans lumiére

ni nourriture », s'amuse Julie Bar-
rere. Cette ancienne maquilleuse est
l'une des sept professionnelles, mi-
artistes mi-magiciennes, qui fabri-
quent ces bébés hyperréalistes. Un
business qui marche fort: le chiffre
d’affaires de cette PME double cha-
que année depuis 2020. « Faire tra-
vailler des jeunes enfants sur les
plateaux est extrémement contrai-
gnant », assure Justine Ray Le Sol-
liec, 32 ans, cogérante aux cheveux
rouges et au regard doux. La loi
interdit par exemple de filmer un
bébé de moins de 3 mois. Jusqu'a
I'age de 3 ans, les petits ne peuvent
« travailler » qu'une heure par jour
maximum, avec une pause obliga-
toire au bout de trente minutes. Cer-
taines scénes, comme les cascades,
sont évidemment impossibles.

Afin de faciliter les tournages, les
nourrissons factices, créés sur me-
sure ou issus de précédentes com-
mandes, sont donc privilégiés. Il ne
s’agit pas de simples poupées: leurs
corps, lestés, ont été congus pour re-
produire les articulations d'un petit
étre humain. Par exemple, leur téte
doit étre tenue pour éviter qu’elle
parte en arriere. L'effet est bluffant:
quand on prend ces bébés dans les
bras, leurs membres adoptent une
position naturelle. Et on ne peut
s’'empécher de leur adresser un sou-
rire attendri.

Un résultat obtenu apres un travail
de longue haleine: chez Cinébébé, la
gestation dure environ deux mois.
Dans l'atelier de sculpture, Virginie
Dahmane, diplomée d'une école de
maquillage spécialisée dans les ef-
fets spéciaux, s’attelle a la premiere
étape, qui peut nécessiter jusqu'a
cent cinquante heures de travail. Les
mains dansla Plastiline, une sorte de
pate a modeler marron qui se mani-
pule chaude et durcit en refroidis-
sant, elle faconne un bébé « taille
naissance ». « Je m'inspire de photos
publiées sur Internet ou dans des
beaux livres, confie-t-elle, en lissant
le torse du petit modele a 'aide d’'un
grattoir en métal. Les détails, tels
queles plis etle grain de la peau, sont
essentiels. »

Une fois terminé, ce premier pou-
pon sert a concevoir un moule. C'est
la tiche de Nolwenn Caro, grande
brune énergique, ancienne décora-
trice pour le théatre et le cinéma
devenue cheffe d’atelier - avant de
concevoir des bébés, elle a long-
temps créé des accessoires, comme
des armes factices, ou des monstres.
Installée dans une autre piece, elle
recouvre la silhouette en Plastiline
de résine bleue, qui deviendra la
matrice dans lequel pourra étre
coulé le bébé final, en silicone.
Ensuite, les détails, comme les vei-
nes et les rougeurs de I'épiderme, les
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Pour réaliser un de ces nouveau-nés plus vrais que nature, l'équipe de Cinébébé, PME basée
a Saint-Denis (Seine-Saint-Denis), peut travailler jusqu'a deux mois. Ce jour d'octobre,
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Céline Lallement (1) termine de coudre un poupon au corps en tissu, tandis que Virginie Dahmane
sculpte un prototype en Plastiline (4). Il servira a créer un moule enrésine (2). Le résultat

est bluffant (3). Dans les bras de Justine Ray Le Solliec et Julie Barrére, les deux cogérantes (5),
ces faux bébés, dont le corps est lesté, adoptent des positions ultra-réalistes.

lévres ou les ongles, seront peints a
l'aide d’une éponge, d'un aérogra-
phe ou de pinceaux.

«Nos créations favorisent
Pempathie des comédiens »
« C'est 'ensemble de ces micropré-
cisions qui donnent cette impres-
sion de réel », analyse Céline Lalle-
ment, 35 ans, ancienne accessoiriste
de plateau qui tient entre les mains
la téte de « Lydia ». A I'aide d’'une
tres longue aiguille, elle plante un a
un, dans le petit crane, des fils de
mohair. « Ces fibres de laine de che-
vre angora ont une texture proche

de nos cheveux et de nos poils, expli-
que-t-elle, concentrée. J'en colle
aussi, délicatement, pour créer les
sourcils et les cils. Une mission tout
en minutie qui me prend environ
quinze heures. » Le bébé factice
achevé semble si vrai, que le voir
posé sur une table provoque un cer-
tain malaise. « Cest ce que les réali-
sateurs apprécient, s'enthousiasme
Justine. Le réalisme de nos créa-
tions favorise 'empathie des comé-
diens. Les émotions sont davantage
palpables al’écran. »

Une fois terminé, le bébé « Lydia »
partira avec ses créatrices sur un

tournage. « Sur place, nous le ma-
quillerons pour reproduire les flui-
des de l'accouchement, fournirons
un faux placenta, un faux cordon
ombilical et du faux sang, détaille
Julie. Nous accompagnerons aussi
les comédiens pour que leurs gestes
soient les plus réalistes possible. »
Au clap de fin, le faux nouveau-né
rejoindrasa caisse, dans la réserve, et
ses 50 freres et sceurs, du bébé pré-
maturé a celui de 18 mois, en atten-
dant un prochain roéle. Pour les
semaines a venir, une dizaine de
projets sont déja confirmés pour ces
étres particuliers. m
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