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Jeux télé

. LES SECRETS
DES CHAMPIONS

Mordus de jeux, ils ont tenté leur chance
sur le petit écran avec succes. Trois brillants
candidats nous racontent leur aventure

et nous livrent les raisons de leur reussite.
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Par Clémence Levasseur

ncroyable Bruno! Pendant huit mois,
vous avez été des millions a suivre sur
TF1, al’heure du déjeuner, ce grand
et timide trentenaire, qui a remporté
251 victoires dans Les 12 coups de midi
jusqu'a son élimination le 5 octobre
2021. Avec plus de 1 million d’euros, il bat le
record des gains remportés lors d une émission
télé en France, pres de soixante-dix ans apres
l'apparition du premier jeu télévisé nommé 7élé
Match, présenté par Pierre Bellemare. “Risk,
Cluedo ou Seven Wonders, j ai toujours été fan de
Jeux desociété, en particulier ceux qui font appel
ala culture générale, confie-t-il. Mais jaime
aussi les jeux vidéo el ceux de cartes, un virus
partagé avec le reste de ma famille.” Autre trait
de sa personnalité: depuis I'enfance, Bruno est
un éternel curieux, quilit beaucoup. “Quand
des gens parlent d'un sujet que je ne connais pas,
cela magace et je vais rapidement chercher des
informations complémentaires”, samuse-t-il.

FERUS DE COMPETITION, PUITS

DE CONNAISSANCE

En 2018, Marie-Christine marque aussi les
téléspectateurs en remportant 196 000 € apres
218 participations a Tout le monde veut prendre
sa place, sur France 2, une émission ot les can-
didats saffrontent sur des questions de culture
générale. Elle aussi est une fan de jeux. *Jai tou-
Jjours aimé ¢a. raconte cette femme de 51 ans,
mere de deux enfants. Plus jeune, j étais plutit
associale, toujours le nez dans les bouquins.
Quand un sujet m’intéresse, jaime en savoir
davantage etj aila chance d avoir une excellente
mémoire.”Christophe estun autre champion de
légende: en 2015, il gagne 150000 € a Questions
pourun champion, diffusé sur France 3. “Depuis
lenfance, j aime apprendre de nouvelles choses
chaque jour, précise ce professeur de mathéma-
tiques. Je suis un inconditionnel des jeux de stra-
tégie, j adore faire travailler mes méninges... et
gagner.” Avoir marqué les annales dela télé leur
aouvertles portes delarenommée:les passants
les reconnaissent danslarue et les félicitent. De
vraies célébrités, commele furent aleur époque
Etienne Chazal, élu meilleur joueur de I 'histoire
des Chiffres et des Lettres au début des années
1990, ou Grégory, quia participé a 83 émissions
de Tout le monde a son mot a dire, en 2017.
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Marie-
Christine,

51 ANS, CHARGEE DE
DEVELOPPEMENT DANS
UNE ENTREPRISE DE
BATIMENT, TOUT LE MONDE
VEUT PRENDRE SA PLACE
SUR FRANCE 2

“Au bout d'un certain
temps, je connaissais
tout le monde sur

le plateau. J'avais
I'impression d’aller
enregistrer I'’émission
comme on va au bureau,
avec beaucoup de plaisir.
J'étais concentrée,
seérieuse mais je
m'amusais beaucoup.
Cette expérience m'a
fait grandir, depuis

je vois davantage

la vie en rose.”

P

TEMOIGNAGE e

©CYRIL MOREAU / BESTIMAGE / FTV

M-CHRISTINE

TOUT LE MONDE VEUT
PRENDRE SA PLACE

Ecette expérience

DES GAINS ELEVES ET RAPIDES

C'est lors du premier confinement que Bruno
décide de tenter sa chance. Installé chez
ses parents pour télétravailler, il regarde
Les 12 coups de midi avec samaman en déjeu-
nant. “En découvrant qu'il n'y avait pas de public
acausedelapandémie, jai euun déclic, affirme-
t-il. Lambiance était calme. intimiste et je my suis
vu."Immédiatement, il s'inscrit, réussit les sélec-
tions et, le 20 janvier 2021, passe pour la pre-
miére fois & l'antenne. “Le premier jour, en deux
émissions, j airemporté la plus grosse somme pos-

sible. 30000 €. Kt j ai recommencé le lendemain.”

Bruno avoue s'étre un peu préparé en révisant
des themes surlesquels il pouvait étre interrogé.
“Jaifait des fiches sur les films de Louis de Funés,
Belmondo, les piéces de Moliére, les romans de
Victor Hugo, se souvient-il. Des incontournables
dela culturefrancaise.”Pour Marie-Christine, ce
sontsesjumeaux, agés de 15 ans aujourd hui, =+

ma fait grandir”

#

4, 5 millions
d’euros

C’est le montant
le plus important
remporté par un
candidat a un jeu
télé. Lheureux
gagnant est

Arno Woesthoff,
aux Pays-Bas,

en septembre 2001,
dans une émission
qui a ensuite inspiré
A prendre ou a laisser
(TF1 puis C8).
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C’EST LA VIE | enquéte

& ('est comme un sport
de haut niveau”

Christophe,

= quil'ont poussée a tenter sa chance. “Ills mus-
suraient que j élais super forte, rapporte-t-elle.
Jai attendu d étre en préavis professionnel pour
tenter ma chance. | ai rempli un dossier en ligne,
puis passé un test de 100 questions de culture
geénérale en 10 minutes.” Le 13 mars 2018, elle

@CYRILMOREAU / BESTIMAGE / FTV
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48 ANS, PROFESSEUR DE MATHEMATIQUES,
QUESTIONS POUR UN CHAMPION SUR FRANCE 3

“En participant a de nombreux quiz sur internet

et lors de tournois en région, j'ai découvert mes
lacunes: la gastronomie, les animaux, la musique
classique... J’ai étudié ces sujets a fond pour
progresser, en me plongeant dans des ouvrages

de culture générale, comme la collection « Pour

Les Nuls » pendant mes week-ends et mes vacances.
Aujourd’hui, je connais les détails des morceaux de
Mozart sans les avoir entendus! C'est comme un sport
de haut niveau, il faut s’entrainer en permanence.”

20 |Pleine Viel MARS 2022
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serend “mains dans les poches, sans rien avoir
travaillé” a sa convocation sur le plateau et, ala
fin de la journée, elle a déja gagné 9 000 €, soit
plus de trois fois son salaire brut. */’étais morte
de trac, raide comme un piquet, sourit-elle. Mais,
petit a petit, je me suis détendue. Il faut dire que
mes enfants me portaient, persuadés que j allais
battre des records.”

Cestdeuxjours apreslanaissance de safille que
Christophe apprend qu’il est sélectionné pour
Questions pour un champion, apres trois tenta-
tives infructueuses. “En participant a des quiz
de culture générale sur internet, et lors de tour-
nois en région, j ai découvert que j avais un tres
bon niveau, explique-t-il. Jai pensé aux jeux télé
en me disant que je pouvais peut-étre gagner de
largent en faisant ce que j aime.” En deux jours,
il remporte 50000 €.

DECOUVRIR UENVERS DU DECOR

Participer a des émissions de télévision est
l'occasion de mieux connaitre les coulisses du
petit écran. “C'était magique de voir les diffé-
rents métiers qui existent dans l'ombre: techni-
cien lumiere, cameraman, maquilleuse. rapporte
Bruno. / avais conscience de vivre une expérience
unique. Le rythme était soutenu : les téléspecta-
teurs ne sen rendent pas compte, mais nous
tournons cing émissions par jour, parfois jusqu’a
22 heures, pendant deux ou trois semaines d affi-
lée.”Marie-Christine confirme: “Les enregistre-
ments sont comme un ballet, chacun fait ce qu’il
aafaireetilny a quetrois minutes de pause entre
chaque émission, juste le temps nécessaire pour
que les candidats changent de tenue. Habitant
loin des studios. je partais a 5h 30 de chez moi:
J ai ressenti une grande fatigue physique et men-
tale.” Rester concentré, debout, toute la jour-
née est épuisant. L'équipe nous mettait a l'aise
mais la nuit, apres une journée de tournage,
impossible de trouver le sommeil, j étais trop
tendu”, se remémore Christophe. Conséquence
des nombreuses victoires: les téléspectateurs
siattachent aux champions, sur le méme prin-
cipe queles héros d'un feuilleton. /s ne sont pas
que des « sachants », comme au début des jeux
télévisés. lls se livrent aussi sur leur vie, leur pas-
sion, racontent des anecdotes”, analyse Frangois
Jost, professeur ala Sorbonne Nouvelle, spécia-
liste des médias. “Résultat, le public les trouve
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proches de lui, s’identifie a eux et a hate de les
retrouver a chaque émission.”En février, le jeu
Questions pour un champion a ainsi changé ses
regles pour permettre aux gagnants de rester
plus longtemps, fidéliser le public et doper les
audiences et les revenus publicitaires par la
méme occasion.

DE L'ARGENT MAIS AUSSI

DE BELLES RENCONTRES

Remporter le gros lot dans une émission télé
change unevie. Bruno, qui a acquis une certaine
notoriété, se sent moins introverti. Licencié au
mois d avril 2021 de mon entreprise, je profite de
la vie, voyage el pense investir mon pécule dans
l'immobilier”, prévoit-il. Christophe, qui a utilisé
son argent pour rembourser 'emprunt de sa
maison, a mis a profit son expérience pour créer
un club de quiz dans son college. “Nous organi-
sons des rencontres entre établissements, je suis
heureux de transmettre mapassion”, se réjouit-il.
Pour Marie-Christine, l'expérience a dopé sa
confiance en elle et ui permet d’envisager plus
sereinement l'avenir. “Grace a cette parenthése
enchantée, jai aussi gagné des voyages dans des
endroits merveilleux comme Les Seychelles ou
l'lnde, confie-t-elle. fairencontré des gens formi-
dables comme les autres champions: certains
sont devenus des amis.” Parce que 'expérience
est belle, voire addictive, certains accros multi-
plient les passages dans des émissions. Tel
Cyrille Legendre, alias Schtroumpty. Il a parti-
cipé a une trentaine de jeux dont Le Maillon
faible, Les 12 coups de midi, Money Drop...

L’AVIS DE
L’E/"PERT

des candidats ?

Quelles sont les motivations

Bruno,

30 ANS, SANS EMPLOI,
LES 12 COUPS DE MIDI SUR TF1

“Les sélectionneurs
choisissent des candidats
aux profils différents: des
extravertis, des timides,
des jeunes, des plus agés...
Tout le monde a sa chance.
A ceux qui veulent s’inscrire,
je conseille de rester
authentique, de ne pas se
fixer d’objectif pour éviter
d'étre décu. C'est une super
expérience humaine, méme
si I'on ne gagne rien.”
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“lls aiment gagner et surtout jouer, observe
Francois Jost. La célébrité et les gains les encou-
ragent a tenter a nouveau leur chance. Ce sont de
belles histoires comme le public les aime.” En
octobre 2021, le Quizz des champions. présenté
par Cyril Féraud sur France 2, a vusaffronter des
ténors dejeuxtélé au profit d'associations devant
trois millions de téléspectateurs. Et sile prochain
candidat, ¢'était vous? e

ceux d'aujourd’hui sont davantage
a |'aise avec leur image, du fait de

(66 Tout le monde
a sa chance”

avec un certain bagout, a I'aise
devant les caméras et avec des

Dominique Bernard,
auteur du Guide du
candidat télé 2021-2022
(format Kindle sur
amazon.fr, 78 pages, 7 €)
et administrateur du site

jeuxteleactu.com
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Il'y a l'appat du défi, car la plupart
sont des “challengeurs”, et celui du
gain. Certains ont envie de décou-
vrir pour de vrai I'émission qu'ils
aiment tant. C'est aussi I'occasion
de connaitre la célébrité !

Quelles évolutions
avez-vous constatées ?

Les candidats sont de plus en
plus jeunes, peut-étre parce que

I'avénement des réseaux sociaux.
Les champions restent aussi plus
longtemps dans le jeu. Cette
longévité leur permet de remporter
des montants plus importants

et de devenir de vraies stars.

Quelles sont les qualités
pour réussir un casting ?
Dans la plupart des cas, la pro-
duction cherche des personnes

anecdotes amusantes a racon-
ter: il ne faut pas oublier qu'un

jeu télévisé, c’est avant tout un
spectacle | Mieux vaut également
étre tenace : certains candidats,
comme je le fais moi-méme,
tentent leur chance réguliérement.
Vos lecteurs peuvent s'inscrire eux
aussi et tenter leur chance en se
rendant & la rubrique “Casting”
sur mon blog.
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