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Grace au site Les Talents™

d’Alphonse, Nina, 66 ans,
enseigne I'art du tricot

ades jumeauxde 6 ans.

Tisserdes liens entreles dges

Un site permet ades retraités
de transmettre leur savoir-faire

t si, pour apprendre la cuisine,

la photo, I’espagnol ou la cou-
ture, nous faisions appel a ceux qui en
font depuis des décennies? Cest le pari
des Talents d’Alphonse, un site Web
lancé par deux trentenaires en 201 6. En
quelques clics, les retraités proposent
de mettre a profit leurs compétences
lors d’ateliers pour adultes ou de gardes
d’enfants « créatives ». C’est ainsi que
Camille, 41 ans, confie ses jumeaux de
6 ans, Mélody et Sinclair, a Nina, 66 ans.
Ex-styliste spécialisée dans la maille,
I’élégante retraitée les regoit dans son
salon de Rueil-Malmaison (Hauts-de-
Seine), ol la table basse est envahie de
pelotes. « Je leur donne un godter, puis
nous nous mettons au tricotin pour

réaliser des bracelets, des marque-pages,
des porte-clés... explique Nina. J'aime le
contact de mes petits éléves spontanés
et joyeux. Surtout, je suis heureuse de
transmettre mon savoir-faire, car ce n'est
pas parce qu’on arréte le travail qu’on
nest plus bonarien! »

Des événements

mensuels en plus

« Nous avons créé cette plateforme pour
valoriser les seniors, souvent mis de coté,
explique Barthélemy Gas, cofondateur
des Talents d’Alphonse. Ceux qui pra-
tiquent un loisir depuis plus de quarante
ans sont ravis de transmettre leur exper-
tise et de toucher une petite rémunéra-
tion, de 10 et |5 euros de I'heure. »

L'autre but de cette initiative est de valo-
riser les liens intergénérationnels. « Des
Alphonses ou Alphonsines se lient d’ami-
tié avec leurs éléves, ajoute Barthélemy
Gas. lls se croisent dans leur quartier, s'in-
vitent a boire un café et se rendent des
services. » Pour favoriser les échanges,
des événements les rassemblent chaque
mois. Sortie culturelle, apéro, soirée
disco... « |l y a des participants de tous
ages, s’enthousiasme Nina. Moi qui refuse
de rejoindre un club du troisiéme 4ge, je
me sens rajeunir! » Plus de 1000 retraités
sont déja inscrits en lle-de-France et
autour de Lille, et le site devrait proposer
de nouvelles régions en 2019, mm
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